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सार 

•  मनुष्य के लिए यात्रा करना आनंददायक और ज्ञानवर्धक रहा है ।प्रस्तुतपाठ में िेखक ने नॉवे तथा उसकी 
राजर्ानी ओस्िो का ववस्ततृ वर्धन ककया है। 

• िेखक का वप्रय ववषय भूगोि था। वे एलिया और यूरोप का नक्िा बिना मानचित्र देखें िना लिया करते थे। 
उन्हें स्कैं डिनेववया का नक्िा िहुत किात्मक िगता था। उन्होंने उत्तरी धु्रव के पास एक ऐसे देि के िारे में 
सुना था, जहााँ छह महीने का ददन होता है और छह महीने की रात । आर्ी रात को भी वहााँ सूरज िमकता 
है। िर्ध  पर ििने वािी बिना पदहए की गाडी को कुते्त खींिते हैं। वहां हजारों की संख्या में रेनडियर और 
भािू भी पाए जाते हैं। 

• िेखक ववमान से िेनमाकध  की राजर्ानी को पेनहेगन से नॉवे की राजर्ानी ओस्िो की तरर् आते हुए रोमांि 
का अनुभव कर रहे थे। 

• िेखक रात के दस िजे ओस्िो पहुाँिते हैं, उस समय िमकती सुहावनी धूप देख कर आश्चर्य चककत होते 
हैं।दाहहने तरफ स्थित ‘ओथलो फीर्ोर्य’ समुद्र विदेशी व्र्ापार के ललए जाना जाता है इसललए नॉिेजजयन इसे सागरद्िार 

भी कहते हैं।बडे-बडे थटीमर, रंग-बबरंगे पालदारनािें, छोटे-छोटे र्ॉट्स आहद सागर को रंग उत्सि का प्रतीक बना रहे िे। 

• िहााँ की हरी धरती,खुला आसमान, थिच्छ सागर,रंग बबरंगी गाडडर्ााँ ककसी कुशल चचतेरे की कुशल चचत्रकारी 
का एहसास करिाती है।सीगल(कबूतर के आकार का पक्षी) झंुर् में कोंई-कोंई की आिाज के सािउड रहे िे। 

• पहाडडयों की हल्की सी ढिान पर िसे इस िहर के सभी मकानों के आसपास िगीिा िनाने की संुदर 
परंपरा है। हरी-भरी मुिायम दिू, रंग बिरंगे रू्ि,िैरी,आिू, सेि के वकृ्ष, पािक,गोभी,सिाद के िौडे पत्ते 
आदद सुरुचिपूर्ध ददखाई देते थे। 

• ओस्िो में प्रवासी भारतीयों की संख्या 1600 से 1700 तक है। पजचिमी दनुनया के अन्य देिों की तुिना में 
भारतीयों का सम्मान नॉवे में अचर्क है। 

• 20-25 वषो से नॉवे में रह रहे भारतीय मूि के एक लमत्र ने िेखक को िाम के भोजन के लिए आमंबत्रत 
ककया।नॉवे में सि कुछ कच्िा और ठंिा खाने का ररवाज है। 



• िेखक के लमत्र का घर मोल्िेर्ास्ट नामक एक अच्छी नॉवेजजयन िस्ती में था।िेखक के नॉवेजजयन रहन-

सहन से प्रभाववत लमत्र के पास जापानी वातानुकूलित कार थी जजसे जमीन के अंदर िनी गैराज में रखा 
गया जजसके दरवाजे एक यंत्र से खुिते तथा िंद होते थे। 

• िेखक के लमत्र का घर नॉवेजजयनों की तरह सजा था। िाहर गमिों में िाि पीिे रू्ि िगे थे ।रसोई के 
अिावा सि जगह कािीन बिछा था मकान का पूरा ऊपरी दहस्सा िकडी का िना था। असे िाद िेखक ने 
लमत्र के घर में िावि, दाि ,रोटी ,आिार तथा पापड का आनंद लिया तथा दहदंी में िातें की। 

• भोजन के िाद िेखक अपने लमत्र के साथ रात 11:00 िजे घर से िाहर आए । िाहर रू्प थी िेककन सभी 
नॉवेजजयन अपने अपने घरों में सो रहे थे। अतः सडकों पर सन्नाटा था ।भारतीय पाककस्तानी या अफ्रीकी 
िोग देर से भोजन करते थे तथा देर तक जागते रहते थे। 

• रेस्तरां 6:00 िजे तक िंद हो जाते थे ।िाम होते ही िाजार तथा सडकें  सूनी हो जाती थी। पाकों में कुछ िोग 
टहिते ददखते थे, समुद्र में िहुतसी नावें में तैरती ददखती थी। 

• यहााँ जाङो के खेि िहुत िोकवप्रय हैं। कुछ िोग ओस्िो को ‘स्कीइंग’ यानी िर्ध  में खेिे जाने वािे खेिों की 
राजर्ानी भी कहते हैं। 

Q1.ननम्नलिखखत िब्दों के अथध लिखखए- 

a) मानचित्र 

b) ववमान  

c) किात्मक 

d) चितेरा 
e) प्रनतष्ठा  

f) भ्रम 

Q2.एक िब्द में उत्तर लिखखए- 

a)  िेखक का वप्रय ववषय क्या था? 

b) ववमान से र्रती के छोटे-छोटे क्या ददख रहे थे? 

c) नॉवेजजयन समाज में भारतीय ककस ननगाह से देखे जाते हैं? 

d) नॉवे में सि कुछ कैसा खाने का ररवाज ? 

e) ओस्िो के सभी मकान कैसे थे? 

f)  िेखक के लमत्र ने उन्हें ककस लिए आमंबत्रत ककया? 

Q3.ननम्नलिखखत िब्दों से वाक्यिनायें- 
a) रू्प 

b) िाम  

c) भोजन 

d) अाँरे्रा 



e) समुद्र  

f) िगीिा 

EXERCISES FROM THE BACK OF THE LESSON 
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मौखखक-(I)-(v) 

लिखखत- (I)-(v) 
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Q2— 

I,ii,iii 

Q4.सही लमिान करें.... 
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Q4.ददये गये िब्दों में जो सही पयाधयवािी नहीं है ,उनके सामने x  का ननिान िगायें  ---- 

 

 

 


