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                           पाठ का(सारांश)  
 
कभी-कभी �वधाता हम� ऐसे �वल�ण �यि�त से �मला देता है, िजसे देख हम� अपने जीवन क� �र�तता बहुत छोट� 
लगने लगती है। हम� तब लगता है �क भले ह� उस अतंया�मी ने हम� जीवन म� कभी अक�मात ्दि�डत कर �दया हो 
�क�त ुहमारे �कसी अगं को हमसे व�ंचत नह�ं �कया। �फर भी हमम� से कौन ऐसा है जो अपनी �वप�� के क�ठन 
�ण� म� �वधाता को दोषी ठहराता। म�ने अभी �पछले ह� मह�ने, एक ऐसी अ�भश�त काया देखी है, िजसे �वधाता ने 
कठोरतम दंड �दया है। �क�त ुउसे वह नतम�तक तथा आनि�दत म�ुा म� झले रह� है, �वधाता को कोसकर 
नह�ं।क�ठनतम ि�थ�त म� भी मन�ुय अपने साहस, धयै� और �नर�तर को�शश से �ग�त कर सकता है। च��ा एक 
�वकलांग लड़क� थी। उसे बचपन म� पो�लयो हो गया था। 
 
 
इससे उसका गले से �नचला भाग बेजान हो गया था। च��ा क� माता �ीमती ट�० स�ु�म�यम ्ने �ह�मत नह�ं 
हार�। उसने एक सज�न से एक वष� तक च��ा का इलाज करवाया, िजससे उसक� ऊपर� धड़ म� ग�त आ गई। 
�नचला धड़ बेजान ह� रहा। माँ ने उसे सहारा देकर उठना-बठैना �सखाया च��ा बहुत ह� कुशा� ब�ु�ध क� थी। पाँच 
साल क� आय ुम� उसने पढाई श�ु हुई। माता ने परू�  लगन से उसे पढ़ाना-�लखाना श�ु �कया। बड़ी ह� �म�नत� 
करने के बाद च��ा को ब�गल�ु के माउंट कारमेल म� �वेश �मला �य��क �कूल क� मदर ने च��ा क� माता से कहा 
था “कौन आपक� प�ुी को �वील चेयर (प�हए वाल� कुस�) म� �लास �म म� घमुाता रहेगा।” ले�कन �ीमती ट�० 
स�ु�म�यम ्कई वष� तक अपनी बेट� को �वयं �लास �म म� घमुाती रह�ं। च��ा ने ��येक पर��ा म� सव��च 
�थान �ा�त �कया। उसे �वण� पदक �मले। �ाणी शा�� म� एम०एस०सी० �कया, िजसम� च��ा ने पहला �थान 
�ा�त �कया। �ोफेसर सेठना के �नद�शन म� पाँच साल तक शोध काय� �कया। अ�त म� उसे �व�ान म� डॉ�टरेट �मल 
गई। 
 
 
इतना सब कुछ होने पर भी डॉ० च��ा ने क�वताएँ �लखीं। िजनम� उसक� उदासी का �च�ण हुआ था। उसने ले�खका 
को अपनी कढ़ाई-बनुाई के नमनेू भी �दखाए। गल� गाइड म� रा��प�त का �वण� काड� पाने वाल� च��ा पहल� अपगं 
बा�लका थी।  च��ा के अलबम के अि�तम प�ृठ म� है, उसक� जननी का बड़ा-सा �च�, िजसम� वे जे०सी० ब�गल�ु 
�वारा �द� एक �व�श�ट परु�कार �हण कर रह� ह�- ‘वीर जननी’ का परु�कार। बहुत बड़ी-बड़ी उदास आखँ�, िजनम� 
�वयं माँ क� �यथा भी है और प�ुी क� भी, अपने सारे सखु �यागकर �न�य छाया बनी प�ुी क� प�हया लगी कुस� के 
पीछे च� सी घमूती जननी क� �यथा, नाक के दोन� ओर ह�रे क� दो जगमगाती ल�ग�, ह�ठ� पर �वजय का उ�लास, 
जड़ू ेम� प�ुपवेणी। मेरे कान� म� उस अ�भतु साहसी जननी शारदा स�ुम�यम ्के श�द अभी भी जसेै गूंज रहे ह�, 
“ई�वर सब �वार एक साथ ब�द नह�ं करता। य�द एक �वार ब�द करता भी है, तो दसूरा �वार खोल भी देता 
 
श�दाथ�- 
�वल�ण = अनोखा; अक�मात ्= अचानक; �वि�छ�न = अलग �कया हुआ, काटा हुआ; अ�भश�त शा�पत, शाप 
लगा हुआ; उ�फु�ल = �स�न; �वषाद = दःुख, उदासी; ब�ु�ध द�ि�त = मेधावी, तजे ब�ु�ध वाला; िजजी�वषा = जीने 
क� इ�छा; कंठगत = गले म� आना; उ�कट = �बल, ती� �नय�त = भा�य; �त-�व�त = घायल; आभामि�डत = 
तजे से य�ुत; पटुता = चतरुाई; �या�त = ��स��ध; आघात = �हार, चोट; �यथा = क�ट, रोग; नरूमिंजल = 
लखनऊ म� ि�थत मान�सक रो�गय� का अ�पताल। 
�न�न�ल�खत  ��नो के उ�र �ल�खए। 
 



पाठ म� आए हुए अ�ेंजी भाषा के श�द- 
 
‘कार’, ‘सीट’, ‘�वीलचेयर’, ‘मशीन’, ‘बटन’, ‘आई०ए०एस०’, ‘�टेशन’, ‘�ेन’, ‘मडैम’, ‘�ग �रसच� इंि�ट�यटू’, 
‘माइ�ोबायोलॉजी’, ‘ई�ट’, ‘वे�ट’, ‘स�टर’,’बायोडाटा’, ‘फेलो�शप’, ‘आई०आई०ट�०’, ‘थी�सस’, ‘डा�टरेट’, 
‘पी०एच-डी०’, ‘आथ�पे�डक’, ‘सज�न’, ‘डॉ�टर’, ‘पी�रयड’, ‘एम०एस-सी०’, ‘�पेशल’, ‘�ोफेसर’, ‘लदैर’, ‘जकेैट’, 
‘गल�’, ‘गाइड’, ‘कॉ�व�ट’, ‘बी०एस०सी०’, ‘इंि�ट�यटू ऑफ साइंस’, ‘अलबम’। 
��न- 
"ई�वर सब �वार एक साथ बदं नह�ं करता य�द एक �वार बदं करता। य�द एक �वार बदं करता भी है , तो दसूरा 
�वार खोल भी देता है।" 
 
क) च�ंा क� माताजी ने यह बात �य� कह�? 
ख) डॉ. च�ंा से हम� �या �ेरणा लेनी चा�हए? 
ग) डॉ.च�ंा क� शार��रक अ�मता ह� उसक� साहस थी, कैसे? 
घ) पाठ के आधार पर डॉ. च�ंा के च�र� क� �वशषेताए बताइए। 
द�घ� उ�रा�मक ��न  :– 
��न-1. अपरािजता डॉ�टर च�ंा क� माताजी स�दयता और वा�स�य क� ��तम�ूत� थी, कैसे? अपने श�द� म� 
�ल�खए। 
��न 2. लखनऊ के छा� को डॉ�टर च�ंा से �या �ेरणा लेनी चा�हए? 
 
                  केवल पढ़ने के �लए 
 
�व�व म� सबसे �यारा श�द है – माँ । ब�चा आखँ खोलत ेह� �व�व म� सबसे पहले िजस चेहरे से प�र�चत होता है, वह 
माँ का चेहरा होता है। कहा जाता है �क मां के कदम� म� ज�नत होती है।  माँ के �लए म� कुछ भी कर सकता हँू । मेर� 
माँ मेरे �लए सब कुछ है। माँ ई�वर के �वारा हम� �दया गया वरदान है। वह� ज�मदा�ी है, पालन पोषण करने वाल� 
है, सं�कार देने वाल� है , उ�चत माग�दश�क है। अतः वह हमार� �थम �श�क है। और हम यह कह सकत ेह� �क एक 
बालक को मन�ुय बनाने वाल� माँ ह� है। 
 
Note- पाठ-एक देवांगना-च�ंा 
Pg-21�ल�खत-Q.1(क)I to v 
                              (ख)ii,iii 
Do it in your exercise book. 
 
                              �याकरण 
 
                           �नबधं- लेखन 
 
1.बढ़ती जनसं�या घटत ेससंाधन 
2.�दषूण क� सम�या और समाधान 
 
                          प�-लेखन 
 
अपने �व�यालय के �धानाचाया� को �वषय प�रवत�न के �लए �ाथ�ना-प� �ल�खए। 
 



आपक� खोई हुई प�ुतक �कसी अप�र�चत �वारा लौटाए जाने पर आभार �य�त करत ेहुए प� �ल�खए। 
 
�न�न�ल�खत श�द� के पया�यवाची श�द �ल�खए- 
 
अधंकार, अबंर, अहंकार ,  अनचुर,अधम,आग, आनदं, आदर ,इं�, इ�छा, कमल ,कुसमु ,�कसान, गज, गंगा, 
चं�मा ,जल ,तालाब ,तलवार ,दानव 
 
�न�न�ल�खत श�द� के �वलोम श�द �ल�खए- 
 
अ�, अनकूुल, अनरु�त ,आ�ा, आ�था, आकष�ण, आ��त, आदान ,आल�य, अ�यांतर, आि�तक, आ�वान ,आ�, 
इ�त, इ�छा, उदार, उ�न�त ,उ�कष� ,उ�दंड, ��या 
 
 

 
 


